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COURAGE ET 
FIDELITÉ

L’histoire de la Garde Suisse Pontificale commence avec 
l’entrée des premiers gardes suisses au Vatican en 1506. 

Le courage et la loyauté des suisses ont rapidement été mis à 
l’épreuve. Le 6 mai 1527, ils se sont battus côte à côte jusqu’au 
dernier homme pour sauver la vie du Pape. Aujourd’hui comme 

hier, la même mission doit être accomplie : garantir la sécurité du 
Pape. Les gardes disposent d’un équipement moderne  

et d’une formation complète, mais ce sont les valeurs qui sont 
déterminantes : en tant que soldat, il faut mettre ses intérêts 

personnels de côté afin de servir une cause supérieure.  
Le courage et la loyauté sont essentiels pour un soldat, 

jusqu’au don de sa vie !

Colonel Christoph Graf



TÂCHES
•	 Protection du Saint-Père  

et de sa résidence 
•	 Accompagnement du  

Saint-Père dans ses voyages
•	 Garder les entrées de  

l’État de la Cité du Vatican
•	 Assurer les services d’ordre  

et d’honneur 

CONDITIONS
•	 Citoyen suisse
•	 Catholique
•	 Homme et célibataire
•	 École de recrues de  

l’armée suisse accomplie

FORMATION
•	 Défense personnelle
•	 Tir et taser
•	 Comportement tactique
•	 Premiers secours
•	 Exercices et ordre de garde
•	 Connaissances des personnes  

et des lieux
•	 Italien jusqu’au niveau B1

FORMATION CONTINUE
•	 Spécialiste de la sécurité  

et de la surveillance (AFC)
•	 Cours de protection personnelle  

pour les cadres avec l’armée suisse
•	 Formation continue spécifique  

pour les spécialistes
•	 Italien jusqu’au niveau C1

Pour en savoir plus sur les tâches, les conditions, la formation et la formation  
continue, consultez notre site internet.



Séjour de decouverte
À LA GARDE SUISSE

 
«Salve» – Tu es un jeune catholique suisse ? Tu souhaites t’engager dans  
la société et prendre des responsabilités ? Tu veux apprendre de nouvelles  
langues et rencontrer des gens du monde entier, approfondir ta foi ?  
Tu souhaites construire une base solide pour une carrière dans le secteur  
de la sécurité ?

Alors la Garde Suisse Pontificale est faite pour toi. Avec le voyage de 
découverte à Rome, nous aimerions te donner un aperçu de la vie d’un garde. 
Nous avons éveillé ton intérêt ? Alors inscris-toi !

Conditions de participation au séjour de découverte :
• intérêt pour le service dans la Garde Suisse Pontificale
• citoyen suisse jusqu’à 25 ans
• résidence en Suisse
• homme
• catholique

Le séjour a lieu au printemps et en automne. La contribution des participants 
s’élève à CHF 250 et comprend le voyage à Rome, l’hébergement, les repas  
et l’encadrement.

FORMATION CONTINUE
•	 Spécialiste de la sécurité  

et de la surveillance (AFC)
•	 Cours de protection personnelle  

pour les cadres avec l’armée suisse
•	 Formation continue spécifique  

pour les spécialistes
•	 Italien jusqu’au niveau C1



✃

Programme du séjour de découverte 
1er JOUR: Le groupe rassemblé se déplace à Rome. L’après-midi, ils se promènent 
dans le centre-ville et découvrent divers lieux d’intérêt. Les participants assistent 
ensuite à la messe avec le chapelain dans la chapelle des gardes.

2ème JOUR: Le matin, les participants sont emmenés pour visiter la caserne des 
gardes, où plusieurs lieux sont montrés et où des informations intéressantes sur la 
Garde Suisse Pontificale sont fournies. Après le déjeuner, le groupe visite la basilique  
Saint-Pierre.

3ème JOUR: Le groupe passe toute la journée à explorer le Vatican sous la conduite 
des gardes. Les participants reçoivent des informations de première main sur le 
service quotidien pour le Saint-Père.

4ème JOUR: Chaque mercredi, le pape invite des pèlerins du monde entier à  
l’audience générale sur la place Saint-Pierre. Les jeunes participants suisses ont 
également la possibilité d’y assister. L’après-midi, le groupe a, à nouveau, l'occasion 
de visiter quelques sites touristiques de Rome.

5ème JOUR: Le groupe retourne en Suisse.

JE M’INSCRIS AU VOYAGE DE DÉCOUVERTE À ROME :
Nom Prénom

Adresse NPA / Ville

Téléphone E-mail

Date de naissance Lieu de naissance

École / Apprentissage Confession

Je possède un :

  Abonnement demi-tarif CFF    Abonnement général CFF    Pas d’abonnement CFF

Une lettre de recommandation de la direction de la paroisse et une copie de la carte d’identité doivent être 
jointes à la demande.

CONFIRMATION DE LA PARTICIPATION
Lieu, date  

Signature des parents Signature du participant

Le formulaire d’inscription doit être signé, scanné avec la lettre de référence et une copie de la pièce  
d’identité et envoyé à recrutement@gardessuisses.ch ou par courrier à l’adresse indiquée au verso  
du formulaire.



La vie en caserne est un lieu privilégié pour 
développer les vertus humaines de service de l’autre, 

de générosité et d’humilité. Par la solidarité  
fraternelle qui caractérise vos relations, vous construirez 

un climat d’harmonie et de joie au sein de la Garde  
qui rejaillira sur tous ceux que vous rencontrerez.  

Je vous encourage à persévérer sur ce chemin, souvent 
exigent, mais qui porte du fruit.

Pape Léon XIV 
7. 5. 2026

CONFIRMATION DE LA PARTICIPATION
Lieu, date  

Signature des parents Signature du participant

Le formulaire d’inscription doit être signé, scanné avec la lettre de référence et une copie de la pièce  
d’identité et envoyé à recrutement@gardessuisses.ch ou par courrier à l’adresse indiquée au verso  
du formulaire.

CENTRE D’INFORMATION ET DE RECRUTEMENT EN SUISSE
Messmer Personalmanagement GmbH · Zaunstrasse 13 · 8750 Glaris

Tél. +41 55 640 82 24 · recrutement@gardesuisses.ch · www.guardiasvizzerapontificia.ch


